
 

Тема недели: «Человек. Части тела человека» 
 

Рекомендации родителям: 

 

ЗАДАНИЕ 1.  Рассмотрите с ребенком рисунок с изображением куклы или 

человека. Попросите ребенка назвать части тела. 

 

ЗАДАНИЕ 2.  Спросите у ребенка, знает ли он, для чего нужны человеку уши, рот 

(язык), глаза, нос ,пальцы? Пусть он расскажет вам. 

 

ЗАДАНИЕ 3.  Предложите ребенку поиграть в игру «Один — много» 

Вы называете одну часть тела, а ребенок много: 

Рука – руки.  Палец - …   Нога — … 

Глаз - …   Бровь - …  Щека- … 

 

ЗАДАНИЕ 4.  Игра «Назови ласково» 

Попросите ребенка назвать части тела ласково. Например: 

У папы нос – у сына носик. 

У папы губы - … У папы брови - … 

У папы уши - …  У папы пальцы - … 

 

ЗАДАНИЕ 5.  Игра «Сосчитай до пяти» 

Поупражняйте ребенка в согласовании числительных с существительными. Пусть 

он посчитает части тела от 1 до 5: одна рука, две руки, три руки, четыре руки, пять 

рук. Одно ухо, два уха, …, пять ушей.  И т.д. 

 

ЗАДАНИЕ 6.   Игра «Четвертый лишний» 
 Вы  называете 4 слова, а ребёнку нужно догадаться, какое слово лишнее и почему. 

 Голова, шапка, уши, шея. 

 Нос, глаза, очки, щѐки. 

 Нога, стопа, колено, сапоги. 

 

ЗАДАНИЕ 7.  Отгадайте загадки: 

 Есть всегда у людей  

 Есть всегда у кораблей. (Нос)  

 

 Брат с братом через дорожку живут,  

 А друг друга не видят. (Глаза)  

 

 Стоят два кола,  

 На колах — бочка,  

 На бочке — кочка,  

 На кочке — лес дремучий. (Человек)  

 

 Тридцать два молотят, а один поворачивает. (Язык и зубы) 



  

 Когда мы едим – они работают,  

 Когда мы не едим – они отдыхают. (Зубы) 

 Между двух светил я в середине. (Нос) 

 

 Красные двери в пещере моей.  

 Белые звери сидят у дверей.  

 И мясо, и хлеб — всю добычу мою 

 Я с радостью белым зверям отдаю. (Рот, зубы)  

 

 Белые силачи рубят калачи,  

 А красный говорун новые подкладывает. (Зубы, язык)  

 

 Всегда во рту, а не проглотишь. (Язык)  

 

 Пять братьев: годами равные, ростом разные. (Пальцы)  

 

 Две соседки-красавицы  

 Встретиться пытаются,  

 Поболтать, посмеяться,  

 О своѐм пошептаться,  

 Но гора на их пути —  

 Не перелезть, не обойти. (Щеки)  

 

 На лице цветѐт, от радости растѐт. (Улыбка)  

 

 Вот гора, а у горы – две глубокие норы.  

 В этих норах воздух бродит:  

 То заходит, то выходит. (Нос)  

 

 У Алешки – копной, у Аленки – волной. (Волосы)  

 

 Есть всегда у людей,  есть всегда у кораблей. (Нос)  

 

 На ночь два оконца сами закрываются,  

 А с восходом солнца сами открываются. (Веки и глаза)  

 

 Всю жизнь друг друга догоняют, а обогнать не могут. (Ноги)  

 

 День и ночь стучит оно, словно бы заведено.  

 Будет плохо, если вдруг прекратится этот стук. (Сердце) 

 
 

 
 


